00
p)

o0 Mittagsangebot fur die Woche vom 12.10. - 16.10.2026
natirlich gesund eegen! Taglich ab 11.30 Uhr

MONTAG Kartoffel-Gemuse-Rahm-Suppe mit Croutons 6,00 €
Pasta mit Linsenbolognese und Reibekase 10,00 €
Gurken-Sellerie-Salat mit Senf-Krauter-Dressing 6,00 €

DIENSTAG Kurbis-Cremesuppe mit Kirbiskerndl und Kirbiskernen 6,00 €
Gebackener Paneer (indischer Kase) auf buntem indischen 10,00 €

Gemuse-Kokos-Curry an Basmatireis

Linsen-GemtUse-Salat mit geriebenem Bergkase 6,00 €

MITTWOCH Mohren-Ingwer-Cremesuppe mit gerdsteten 6,00 €
Sonnenblumenkernen

Panierte Putenschnitzel (Gonnataler) auf Ofen-Kartoffel-Gemuse- 11,00 €
Pfanne mit Joghurt-Krauter-Dip

RostkUrbis-Tomaten-Salat mit geriebenem Feta 6,00 €
DONNERSTAG Weilskohl-GemUse-Eintopf mit Croutons 6,00 €
Scharf marinierter gebackener Fetakase auf Ratatouille-Gemuse 10,00 €
an Pilawreis
Mo&hren-Zucchini-Salat mit Himbeervinaigrette und gerdsteten 6,00 €
NuUssen
FREITAG Vegetarischer Erbsen-Eintopf mit gebratenem Rauchertofu 6,00 €
Paniertes Wildlachsfilet auf M6éhren-Gemuise mit Senf-Rahm- 11,00 €

Sauce und Kartoffelstampf

Salatvariation 6,00 €
Allergenkennzeichnung:
A ... Glutenhaltiges Getreide D ... Erdnusse G ... Schalenfriichte (Nusse etc. ) J ... Sesam 3
B ... Eier E..Soja H ... Sellerie K ... Schwefeldioxid und Sulfite JetZt reservieren

C... Fisch F...Milch (Laktose) I ... Senf 0364( - 478 l29



